
X線 喀たん マンモ エコー

20歳以上
40歳以上
喫煙指数
600以上

20歳以上 20歳以上

40･45･
50･55･
60･65歳

のみ

20歳以上
女性

40歳以上
（２年に１回）

20歳以上
59歳以下

× × ○

×

×

○ × ○

× × ×

× × ×

× ×

× ×

×

× ×

×

×

× × ×

× ×

11

× ×

いけむら小児科 ７３ｰ４９７０ ○ × × ×

18

12

那覇西クリニック（那覇市）

13

▸健康増進課に予約

７３ｰ１９７８

▸6月1日開始

０９８ｰ８５８ｰ５５５７

× ○ ×

○

× × ×

×

○

× ×

×

× ×

×

×

×

▸6月1日開始

０９８ｰ８８４ｰ７８２４

宮古島徳州会病院 ７３ｰ１１００

 Hirara生活習慣病クリニック

19

７５ｰ５８７８

▸要予約

098-852-2000
豊見城中央病院健康管理センター

▸要予約

７３ｰ００２０

奥平産婦人科医院17

16

いしみねクリニック

宮古病院

15

14

７２ｰ３０２６

× × ×

×

○

○1 池村内科医院

2 うむやすみゃあす・ん診療所

×

×

×

× ×

×

○ ○

○

○ ○○

○

×

○

○ ×

×

○

▸要予約

７５ｰ０７２２

▸要予約

７７ｰ４６９３

下地診療所

8

中村胃腸科内科

７２ｰ３５００

▸要予約

７３ｰ３８５４

○

○

肝炎
ウイルス

検査

（下記表の欄内 ○＝受診可、△＝特定健診と長寿健診のみ受診可、×＝受診不可）

No. 医療機関名
電話番号

　
市外局番：0980

○

○

○

▸要予約

７９ｰ６７９０

7

ドクターゴン診療所5

6

７９ｰ０５０１

▸要予約

７４ｰ７８７８

▸要予約

７６ｰ２７８８

○

みやぎMs.クリニック

○ ○

○

×

城辺中央クリニック

○

○

きしもと内科医院

4

×

○○ ○

×

× ×

×

×

○

××

9 いけむら外科胃腸科肛門科 ７３ｰ６３００ ○

砂川内科医院 ７３ｰ００３７ ○10

3

× ○ ×

○ × ○ ○

× ×

×

○ ○

×

○

× ×

○

○ ○

○

○

× ×

×

×

×

×

○ ×

×

○

×

×

××

×

×

×

×

× ×

○

800円～
1,500円

1,400円～ なし 2,000円なし

×

×

× × ×

×

××

× × ×

自己
負担額

▸医療機関への

支払いの目安

なし
4,800円～
13,900円

300円～
2,270円
▸40歳以上は

無料

×

5,000円 5,900円 3,000円4,100円

▸２０歳以上
女性

▸４０歳以上
▸２年に１回

▸20歳以上
　　５９歳以下

▸４０･４５・５０・
５５・６０・６５歳の
受診歴ない方

血液検査 細胞検査
マンモグラフィ

検査

市助成額 1,800円 5,900円 1,800円

検便検査 胃カメラ検査 X線検査

内容

喀痰検査

がん検診

2,200円

大腸がん 胃がん

▸２０歳以上 ▸２０歳以上 ▸２０歳以上

肝炎
ｳｲﾙｽ

肺がん

令和7年度　個別健診  指定医療機関一覧

基本健診
特定健診
長寿健診

２０歳以上

○

○

個別医療機関で受診する際の留意点

婦人検診

健診項目
がん検診 婦人検診

胃 大腸
子宮

（頸部）

肺 乳がん

▸４０歳以上で喫
煙指数６００以上
の方

×

×

超音波エコー

検査

乳がん
子宮

頸がん

×

×

××那覇西クリニックまかび（那覇市）

×

○

×

ひさまつクリニック
▸要予約

７９－９１９１
○ ○ ○

20

×

×

× ×

× ×

× ○

○

×

【問い合わせ先】

20～39歳及び生活保護者の基本健診

胃・肺・大腸・乳・子宮がん検診について ▸ 0980-73-1978

（健康増進課 健康づくり係）

【令和7年度集団健診について】
胃･肺・大腸がん検診は7月と10月の2回に分けて実施します。

詳しい日程はそれぞれ、5月及び9月頃に周知します。

乳・子宮がん検診は令和8年1月に実施します。

【乳がん検診を受ける４０～59歳の方へ】

市が実施する乳がん検診は、年度1回の助成となります。

エコー検査またはマンモグラフィ検査のいずれかを選択して受診

して下さい。

▸ 基本健診は、国保・生保は無料。国保以外の40歳未満の方は2,000円となります。

▸ 集団健診と個別健診で同じ項目の重複受診はできません

▸ 医療機関での婦人検診・がん検診は令和８年2月28日まで

▸ 自己負担額は医療機関により異なる場合があります


