
南海トラフ地震とは、駿河湾から日向灘沖
にかけてのプレート(南海トラフ)の境界を震源
域として、おおむね100~150年間隔で繰り
返し発生してきた大規模地震のことです。

前回の南海トラフ地震が発生してから約80
年が経過した現在では、次の南海トラフ地震
発生の切迫性が高い状態です。

気象庁は、南海トラフ全域を対象に大規模
地震が発生する可能性が平常時と比べて相
対的に高くなっているなどの場合に、そのこと
をお知らせする情報として、 「南海トラフに関
する情報」を発表します。

南海トラフ巨大地震が発生した場合には、
震源域から遠く離れている宮古島地方でも
津波警報クラスの津波高が想定されていま
す(左図参照)。また、宮古島地方に津波が
到達する時間の予想は、地震発生後約2時
間となっています。

気象庁は、南海トラフ全域を対象に大規模
地震が発生する可能性が平常時と比べて
相対的に高くなっているなどの場合に、そのこ
とをお知らせする情報として、 「南海トラフに
関する情報」を発表します。

前回の南海トラフ地震が発生してから約80
年が経過した現在では、次の南海トラフ地震
発生の切迫性が高い状態です。

南海トラフ巨大地震が発生した場合には、
震源域から遠く離れている宮古島地方でも
津波警報クラスの津波高が想定されていま
す(左図参照)。また、津波到達時間は地震
発生後、約2時間となっています。

南海トラフ地震を知っていますか？

宮古島地方気象台 検索 宮古島地方気象台ホームページ
http://www.jma-net.go.jp/miyako/

お問い合わせ先： 宮古島地方気象台  ℡：0980-72-3054（平日のみ／8:30～17:15）
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南海トラフ地震とは、駿河湾から日向灘沖
にかけてのプレート(南海トラフ)の境界を震源
域として、おおむね100~150年間隔で繰り
返し発生してきた大規模地震のことです。

出典：南海トラフ巨大地震対策検討ワーキンググループ(内閣府)
https://www.bousai.go.jp/jishin/nankai/nankaitrough_info.html

出典：南海トラフ地震の歴史と特徴  ※Yahoo!ニュース制作
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/jishin/nteq/index.html

したがって、南海トラフに関する情報が発表
中の時は、「津波警報が発表されるかも。」
ということに留意しながら普段の生活を行い、
政府や自治体から呼びかけられる防災対応
をとることが大切です。
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